
いきいきなるさわ健康２１プラン（第９次鳴沢村健康増進計画・第３次鳴沢村食育推進計画）（案）に寄せられたご意見及び回答について 

番号 ご意見 回答

1

35頁の糖尿病有病者数の指標と目標値について、現状（令和４年

度）が320人であるのに対し、目標値が同じ320人では少ない。も

う少し高めの目標値にしてはどうか。

目標値を%で示す等の検討を行ったもののそれが難しいこと、今後の村

全体の人口構成を想定した場合、糖尿病有病者が増加するリスクが考え

られる中で、現状維持を目標とするため、現状と同数の設定とした。な

お、その旨「指標と目標値」の表の下に注として追記した。

2

43頁の日常生活における運動習慣者の増加に対する行政が取り組む

ことについて、お達者クラブが入っているが、これは村民が自主的

に活動しているものであり、行政が取り組むこととしては馴染まな

い。

ご指摘のとおりであり、「行政が取り組むこと」から「地域で取り組む

こと」に「お達者クラブなどの活動」として移行した。


